
   Discipline : 

Géographie 
Niveau : CM2 Titre de la séance : Les relations entre la France et l’Outre-mer   Geo4                              

Compétence 5 : La culture humaniste 

- Identifier sur une carte et connaître quelques caractères principaux 

des grands ensembles physiques et humains de l’échelle locale à celle du 

monde. 

Compétences visées :  

- Les territoires français dans le monde. 

 

Matériel  

- Fiche de documents 

- Livre de géographie 

- Calculatrice 

 

Durée : 55’ 

 

Objectifs Déroulement Remarques 
 
 

 

 

 

 

 

Appropriation  

de la notion 

Lire, écrire,  

Alternance 

collectif et 

individuel 

Echange oral, 40’ 

 

 

 

 

 

 

 

Synthèse 

Lire, écrire,  

individuel, 15’ 

 

Phase 1 : La métropole, l’hexagone                 8’ 
Description de l’image satellite, livre page 144. 

Expliquer pourquoi on appelle souvent la France : l’hexagone. 

Répondre à la question a, recherche individuelle et correction : (sens n°2) Etat dont dépendent des territoires extérieurs.  

Lire l’exemple avec les élèves. 

Question b, lecture et réponse en collectif, il s’agit des DOM-TOM. 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Phase 2 : L’Outre-mer offre des avantages à la France   12’ 
 

Lecture du paragraphe 2, lecture et réponse aux questions en collectif. 

Question c : Il y a de nombreux détachements militaires : des navires, des sous-marins de guerre dans les océans. 

C’est en Guyane qu’ont lieu les lancements des fusées Arianne. 

Question d : La France exploite du pétrole et du gaz naturel dans les océans et bénéficient des récoltes de pêche. 
 

Phase 3 : Les échanges commerciaux          20’     
 

Lecture du texte, des questions et réponses aux questions individuellement. (Utilisation de la calculatrice) 

Correction des questions en collectif par la suite. 

Question e : Les DOM exportent pour une valeur totale de 311 millions d’euros vers la métropole. 

Question f : Les importations coutent aux DOM pour 5 892 millions d’euros en provenance de la métropole. 

Question g : Les DOM ne produisent pas assez donc ils importent beaucoup de la métropole, donc ils sont très dépendants de la métropole. 
 

Phrase 4 : Trace écrite 
 

Les DOM dépendent de la France, la France est alors la métropole. 

Leurs habitants ont les mêmes droits que ceux de la métropole et obéissent aux mêmes lois. 

Les DOM ne produisent pas assez de marchandises, ils sont alors obligés d’importer des biens de consommation et d’équipement.  

Leur économie est très dépendante de la métropole, malgré l’essor du tourisme. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Géo4: Les relations entre la France et l’Outre-mer 
1. La métropole, l’hexagone 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. Les échanges entre les DOM  

et la métropole  

           (chiffres des douanes 2008) 
Les DOM importent la plus grande partie 
de ce qu’ils consomment (produits 
alimentaires, essence, automobiles...) 
car les productions de l’agriculture 
et de l’industrie locales ne sont pas  
suffisantes pour répondre aux  
demandes des populations. 
 

Question e : Quelle est la valeur totale 

des exportations des DOM vers la 

métropole en 2008 ? 

Question f : Quelle est la valeur des 

importations en provenance de la métro- 

pole vers les DOM ? 

Question g : Pourquoi peut-on dire que  

l’économie des DOM dépend de la 

métropole ? 
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Question a : Cherche la 

définition de métropole 

dans le dictionnaire. 

Question b : Quels 

territoires extérieurs 

dépendent de la France ? 

2. L’Outre-mer offre des avantages à la France. 

 
1
. Pétrole et gaz naturels 

 
Question c : La France est une grande puissance mondiale grâce à 

l’outre-mer. Relève les avantages qu’elle offre. 

Question d : Qu’exploite la France dans les étendues océaniques à 

sa disposition ? 
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Devoirs Géo4 : Les relations entre la France  
et l’outre-mer 

1. Quel pays est la métropole des DOM-TOM ? 

2. Si j’habite à Mayotte, je ne suis pas obligée de respecter 

les lois françaises.        Vrai ou Faux 

3. Pourquoi les DOM sont dépendants de la métropole ? 
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